PROJEKT

DRUK NR 5/XXXIX/2021

UCHWALA NR .../ XXXIX/2021
RADY MIEJSKIEJ W RADZYMINIE
z dni 13 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Radzymin na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.) w zwiazku z art. 4t ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 1 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) Rada Miejska w Radzyminie
uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Radzymin na rok 2022”, ktory stanowi zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Radzymina.

§ 3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.



PROJEKT

DRUK NR 5/XXXIX/2021

Uzasadnienie

Stosownie do postanowien ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, a takze po konsultacjach spolecznych dotyczacych projektu
programu, organ stanowigcy jednostki samorzadu terytorialnego zobowigzany jest
do uchwalenia programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Konsultacje spoteczne projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Radzymin na rok 2022 (dalej:
,Program”) odbyly si¢ na mocy Zarzadzenia nr 0050.144.2021 Burmistrza Radzymina
w terminie od 5 do 15 listopada br. Do projektu nie wptyne¢ty zadne uwagi.

Uchwalany corocznie Program stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty. Opisuje zadania
wilasne gminy do ktérych nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii. Realizacja
tych zadan jest kontynuacja polityki realizowanej w latach poprzednich. Program okresla
lokalne dziatania w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych zapobieganie oraz minimalizacje
szkod spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz probleméw towarzyszacych
takim zachowaniom, jak np. przemoc domowa. W swoim zakresie ma rowniez konkretne
zadania, ktore dotycza przeciwdziatania narkomanii. Program opiera si¢ takze na zatozeniach
wynikajacych z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. Jest adresowany
do spotecznosci lokalnej gminy Radzymin, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb
uzaleznionych od alkoholu, oséb wspétuzaleznionych, o0s6b z grup ryzyka, do dzieci
i mlodziezy oraz narazonych na wystapienie uzaleznienia od narkotykow. Na realizacje zadan
wskazanych w Programie przeznacza si¢ Srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych. Program zostal opracowany zgodnie z ww.
obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wyst¢gpujacymi na terenie gminy. W Swietle
powyzszego podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Programu jest zasadne.
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z dnia 13 grudnia 2021 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Radzymin
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I. WSTEP

Uzywanie substancji psychoaktywnych powoduje szereg negatywnych konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych oraz prawnych, co wymaga podejmowania rdézinorodnych dziatan
zapobiegajgcych oraz naprawczych. Dziatania gminne z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz
rozwigzywania problemow okresSlone sg3 w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Radzymin na rok 2022 (dalej:
,Program”), uchwalanym corocznie przez Rade Miejskg w Radzyminie.

Wymienione dziatania wynikaja z postanowien art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaty takze
wskazéwki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Gtéwne zatozenia Programu na 2022 rok dotyczg dalszego rozwoju dziatan z obszaru profilaktyki
uzaleznien i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, majgcych na
celu zapobieganie powstawaniu nowych problemdw jak réowniez niwelowanie negatywnych zjawisk
bedacych skutkiem uzywania substancji psychoaktywnych.

W ramach realizacji Programu prowadzone bedg systematyczne dziatania z zakresu promociji
zdrowia, profilaktyki, redukcji szkdd, rehabilitacji zdrowotnej, spotecznej oraz zawodowej, skierowane
do spotecznosci lokalnej - do wszystkich mieszkancéw gminy Radzymin, w szczegdlnosci dzieci i
mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od srodkéw psychoaktywnych - gtéwnie alkoholu i narkotykéw,
ich rodzicdw oraz nauczycieli; oséb zagrozonych uzaleznieniem, uzaleznionych, wspdétuzaleznionych;
0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie oraz oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. Szereg dziatan
skierowanych bedzie do dzieci wychowujacych sie w rodzinach, w ktérych wystepujg problemy
uzaleznienia.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i
mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Program zostat opracowany przez Referat Partycypacji i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta i
Gminy Radzymin. Tre$¢ Programu zostata pozytywnie zaopiniowana przez Gminng Komisje ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ponadto projekt Programu przekazano do konsultacji
spotecznych.

Dziatania ujete w Programie beda realizowane w szczegdlnosci przez Referat Partycypacji i
Polityki Spotecznej, Centrum Ustug Wspdlnych, Gminng Komisje ds. Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Radzyminski Klub Inspiracji oraz podmioty realizujgce zadania z ww. zakresu.

II. SLOWNICZEK POJEC



1)

10)

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) — specjalistyczna
agenda rzgdowa taczaca profesjonalng dziatalnos$¢ ustugows (szkolenia, ekspertyzy, konsultacje,
opracowywanie nowych technologii oddziatywan, publikacje itp.) z zadaniami administracyjno-
koordynacyjnymi (prace legislacyjne, nadzér nad lecznictwem odwykowym, interwencje,
opracowywanie standardéw ustug, zlecanie i finansowanie zadan, prowadzenie baz danych).
Agencja jest panstwowa jednostka budzetowg;

Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii (KBPN) — jednostka organizacyjna
utworzona przez Ministra Zdrowia. Biuro jest realizatorem polityki Ministra Zdrowia w zakresie
zapobiegania narkomanii. Zasady przeciwdziatania narkomanii sg okreslone w Ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii;

Programy psychoterapii uzaleznienia od alkoholu:

a) program podstawowy — trwa od 6 do 8 tygodni w oddziatach catodobowych
i dziennych lub ok. 6 miesiecy w placéwkach ambulatoryjnych, ktérego celem jest
rozpoznanie uzaleznienia, zbudowanie motywacji do leczenia i podjecia nauki zycia na
trzezwo,

b) program ponadpodstawowy (utrwalajacy zmiane) i dalszego zdrowienia (pogtebiony) -
trwajace do czasu ukonczenia programu podstawowego, od 12 do 18 miesiecy, ktérych celem
jest nauka zapobiegania nawrotom czynnego uzaleznienia, nauka radzenia sobie bez alkoholu
z emocjami, relacjami, zadaniami zyciowymi oraz rozwdj osobisty;

program ograniczenia picia alkoholu — oddziatywania indywidualne lub/i grupowe nakierowane
na wypracowanie zdyscyplinowanego wzoru konsumpcji alkoholu, jest kierowany do oséb z
rozpoznaniem fagodniejszej formy uzaleznienia oraz do oséb pijgcych alkohol szkodliwie;

narkomania — state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w
wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich;

NPZ - Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025, dokument strategiczny
dla zdrowia publicznego. Cele NPZ to przede wszystkim: wydtuzenie zycia Polakéw, poprawa
jakosci ich zycia zwigzanej ze zdrowiem, ograniczanie spotecznych nieréwnosci w zdrowiu;

Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA) — zdecentralizowana
agencja Unii Europejskiej, ktdrej zadaniem jest dostarczanie UE i jej panstwom cztonkowskim
obiektywnych, rzetelnych i porownywalnych informacji o narkotykach i narkomanii;

NSP (Nowe substancje psychoaktywne) — EMCDDA postuguje sie definicjg mowigca, ze sg to
substancje, ktore nie zostaty wymienione w konwencjach ONZ (z 1961 i 1971 roku) o $rodkach
odurzajacych i psychotropowych, a mogg stanowi¢ poréwnywalne (z wymienionymi tam
narkotykami) zagrozenie dla zdrowia publicznego, potocznie zwanych ,,dopalaczami”;

program redukcji szkéd — oddziatywania indywidualne i/lub grupowe, ktérych celem jest
ograniczenie szkéd zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych, wynikajgcych ze spozywania
alkoholu oraz poprawa funkcjonowania psychospotecznego klientéw. Bezposrednim celem
programow jest zmniejszenie konsekwencji wynikajgcych z intensywnego, dtugotrwatego
uzaleznienia dla osoby pijacej i jej otoczenia. Jest to oferta skierowana do osdb gteboko
uzaleznionych, w przewlektej fazie choroby, wielokrotnie leczonych w programach nastawionych
na catkowitg abstynencje i majacych trudnosci z jej utrzymaniem;

profilaktyka uniwersalna — profilaktyka ukierunkowana na cate populacje, dziatania
profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego
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11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

ryzyka wystepowania problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka
sprzyjajacych rozwojowi problemdéw w danej populacji i wzmacnianie czynnikdw wspierajgcych
prawidtowy rozwdj;

profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka.
S3 to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swojg
sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na
wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajgcych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego.
Dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do
takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na
wystepowanie zaburzen lub probleméw psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna jest
wiec przede wszystkim dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym;

profilaktyka wskazujagca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka,
demonstrujgce wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, 3$rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych badZ probleméw wynikajagcych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajgcych kryteridw diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy innych
zaburzen zachowania lub problemdw psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujgcej s3
interwencje podejmowane wobec ucznidéw upijajacych sie lub eksperymentujacych z
narkotykami;

ryzykowne spoiywanie alkoholu - picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo
i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajgce za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sie, o ile obecny model picia alkoholu
nie zostanie zmieniony;

szkodliwe piciu alkoholu — wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne, badz
psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu; aby rozpoznaé¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien
utrzymywacd sie, przez co najmniej miesigc lub wystepowaé w sposdéb powtarzajacy sie w ciggu 12
miesiecy; robocza definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia okre$la picie szkodliwe w nastepujacy
sposoéb: picie szkodliwe to regularne $rednie spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego
alkoholu dziennie przez kobiete i ponad 60 g dziennie przez meziczyzne, przy jednoczesnym
tgcznym spozyciu 210 g lub wiecej w tygodniu przez kobiety i 350 g i wiecej w tygodniu przez
mezczyzn; jako picie szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety
w cigzy, matki karmigce, chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze;

system rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego — system
oceny jakosci programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego opracowany i
wdrazany we wspotpracy przez KBPN, PARPA, ORE (Osrodek Rozwoju Edukacji), IPiN (Instytut
Psychiatrii i Neurologii);

uzaleznienie — kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wsréd ktdrych
zachowania zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskujg wyrazng przewage
nad innymi, ktdre byty charakterystyczne dla danej osoby;

uzaleznienie od substancji psychoaktywnych - kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsréd ktérych uzywanie substancji psychoaktywnej
(takiej jak alkohol, srodki odurzajace, substancje psychotropowe, srodki zastepcze, NSP, tyton)
dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty poprzednio dla pacjenta wiekszg wartos¢;
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gtéwnymi objawami uzaleznienia sg gtdd substancji (przymus, silne pragnienie), utrata kontroli
nad uzywaniem substancji;

18) uzaleznienia behawioralne — zaburzenia zachowania o charakterze natogowym, niezwigzane z
przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktére wigzg sie z odczuwaniem przymusu i brakiem
kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych
konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia; do tego typu zaburzen zachowania zalicza sie
przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, komputera, Internetu i telefonu, od pracy, seksu,
pornografii i zakupow;

19) uzywanie szkodliwe — uzywanie substancji psychoaktywnej powodujgce szkody somatyczne lub
psychiczne, wiaczajgc uposledzenie sgdzenia lub dysfunkcyjne zachowanie, ktére moze prowadzié
do niesprawnosci lub mie¢ niepozadane nastepstwa dla zwigzkéw z innymi ludzmi;

20) wczesne rozpoznanie i krétka interwencja — krétkie interwencje podejmowane przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej lub innych specjalistdw wobec 0sdb pijgcych alkohol ryzykownie
i szkodliwie, oséb uzywajacych srodkéw odurzajgcych innych niz alkohol, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP, a takze interwencje podejmowane wobec osdb
zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi.

I11. PODSTAWY PRAWNE

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie majg nastepujace akty prawne:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119);

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050);
3) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956);

4) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnoéci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U.z2020r. poz. 1057, z 2021 r. poz. 1038, 1243, 1535);

5) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249);

6) ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami
(Dz. U.z2020r. poz. 1062);

7) rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

IV. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE RADZYMIN

1. ZRODtA DANYCH DIAGNOZY PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM SUBSTANCII
PSYCHOAKTYWNYCH

Dane dotyczace diagnozy probleméw uzaleznien w gminie Radzymin zostaty opracowane
na podstawie:

1 ——
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a) raportu ,Diagnoza lokalnych zagrozeh spotecznych na terenie Gminy Radzymin”,
zrealizowanego na zlecenie Burmistrza Radzymina przez Centrum Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w roku 2021 — zaktada sie, ze diagnoza na temat skali problemoéw spotecznych na
ternie Gminy Radzymin bedzie przeprowadzana co 4-5 lat,

b) informacji dotyczgcych problematyki uzaleznien, bedgcych w posiadaniu Referatu Partycypacji
i Polityki Spotecznej w Urzedzie Miasta i Gminy Radzymin.

1. SYTUACJA DEMOGRAFICZNA!

Radzymin to gmina miejsko-wiejska o powierzchni 12 951 ha, w tym miasto 2 339 ha, wie$
10 612 ha. Nalezy do wojewddztwa mazowieckiego i powiatu wotominskiego.

W gminie Radzymin wedtug stanu na 31.12.2020 r. mieszkato 27 882 oséb — 13 611 mezczyzn, 14 271
kobiet. Sredni wiek mieszkaricdw wynosi 37,1 lat i jest znacznie mniejszy od $redniego wieku
mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego, jak réwniez mieszkarncéw catej Polski.

Na obszarze miasta zamieszkiwato 13 313 oséb, na obszarze wiejskim 14 569 osoby.

2. DZIAtALNOSC OSRODKA POMOCY SPOLECZNE)J

Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej

2018r. 2019r. 2020 .
Liczba rodzin ogétem 782 819 773
Rodziny korzystajace ze swiadczen z powodu probleméw
ny korzystaja P P 37 49 46
uzaleznien
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Powody przyznawania pomocy spotecznej

(liczba oséb)
2018r. 2019r. 2020r.

Niepetnosprawnos¢ 169 150 164
Bezrobocie 121 107 118
Ubdstwo 262 34 224
Bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza 110 123 149
Osoby dotkniete dtugotrwatg chorobg 259 236 261
Alkoholizm 35 45 44
Potrzeba ochrony macierzyristwa 76 - -
Przemoc w rodzinie - 98 109
3. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

2018r. 2019r. 2020r.
Posiedzenia GKRPA (ogdtem) 17 18 30
Przeprowadzone rozmowy 35 25 29
Osoby zaproszone celem
zmotywowania do podjecia pracy 140 144 152
nad uzaleznieniem
Udziat w grupach roboczych ZI 54 64 62
Kontrole punktéw sprzedazy 0 4 4
napojow alkoholowych
Zlecen przeprowadzenia badania 20 27 23

przez biegtych sadowych
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Whioski do Sadu w sprawie

obowigzku leczenia odwykowego 1 24 19
4. PRZESTEPCZOSC?
1) Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci:
a) 2018 rok — 62 miasto / 66 gmina,
b) 2019 rok — 67 miasto / 55 gmina,
c) 2020 rok —52 miasto / 47 gmina;
2) Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej po uzyciu alkoholu:
a) 2018 rok — 7 miasto / 14 gmina,
b) 2019 rok — 12 miasto / 22 gmina,
c) 2020 rok — 8 miasto / 8 gmina;
3) Zaklocanie porzadku publicznego:
a) 2018 rok — 169 miasto / 76 gmina,
b) 2019 rok — 200 miasto / 76 gmina,
c) 2020 rok — 200 miasto / 105 gmina.
Liczba zdarzeri zwigzanych z przemocq domowg®
2018'r. 2019rr. 2020r.
Liczba interwencji 2260 2387 2983
dotyczace przemocy w rodzinie 185 187 188
Liczba ofiar przemocy w rodzinie ogétem, w tym: 77 77 77
- kobiety 55 61 45
- mezezyzni 7 2 12
- nieletni 15 15 14
Liczba sprawcéw przemocy domowej w tym: 58 61 48
- kobiety 3 > 6
- mezczyzni >3 56 42

2 Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Radzymin 2021 r.
3 Op. cit.
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5. RYNEK ALKOHOLOWY

2018 rok:
a) liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie przeznaczonych
do spozycia:
e poza miejscem sprzedazy (sklepy): 75
e W miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 13,
b) liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, stan
na 31.12.2018 (zrodto — Samodzielne Stanowisko ds. Dziatalnosci Gospodarczej i Zezwolen):
poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
wedtug zawartosci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
od 4,5 do
do 4,5% 18% do 4,5% od 4,5 do 18%
POW. o pow. .
(oraz ., | razem (oraz (z wyjatkiem 0 razem | ogotem
iwa) (z wyjatkiem | 18% iwa) piwa) 18%
P piwa) P
26 24 25 75 4 3 2 9 84

9 marca 2018 roku weszla w Zycie nowelizacja ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktora nadata nowe brzmienie
art. 12 ustawy. Na podstawie art. 12 ust. 1 rada gminy okresla w drodze uchwaty limit zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych odrebnie dla kazdej kategorii napojow alkoholowych:

a) do 4,5%zawartosci alkoholu oraz na piwo,
b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
C) powyzej 18% zawartosci alkoholu

oraz odrebnie dla napojow przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia)
oraz poza miejscem sprzedazy (placowki handlowe).

Bioragc powyzsze pod uwage 23 lipca 2018 r. Rada Miejska w Radzyminie podjeta uchwate
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie gminy Radzymin i usytuowania na terenie gminy Radzymin, miejsc sprzedazy
1 podawania napojoéw alkoholowych.

Ustalono nast¢pujaca maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie Gminy Radzymin:

1) 140 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz
na piwo, w tym:
a) 110 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
b) 30 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy;
2) 110 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym:
a) 90 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
b) 20 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy;

1 ——
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3) 110 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci
alkoholu, w tym:
a) 90 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
b) 20 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.
2019 rok:
a) liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych,
waznych w 2019 roku w gminie Radzymin, przeznaczonych do spozycia:
- poza miejscem sprzedazy (sklepy): 206
- w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 35,
b) liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:
poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
wedtug zawartosci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
od 4,5 do
do 4,5% 18% do4,5% | od 4,5 do 18%
g pow. L pow. .
(oraz o o razem | (oraz (z wyjatkiem o razem | ogotem
wa) (z wyjatkiem | 18% wa) piwa) 18%
P piwa) P
11 12 11 34 4 3 2 9 43
2020 rok:

liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych,
waznych w 2020 roku w gminie Radzymin, przeznaczonych do spozycia:
- poza miejscem sprzedazy (sklepy): 198
- w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 41,
liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

poza miejscem sprzedazy

W miejscu sprzedazy

wedtug zawartosci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
d4,5d
doas% | 0 2% do4,5% | od 4,5 do 18%
18% pow. ’ ow.

ora razem ora (z wyjatkiem razem | ogodtem
( - az) (z wyjatkiem | 18% ( iwaZ) oiwa) 18%
P piwa) P

18 17 16 51 8 7 5 20 71

6. UZYWANIE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH PRZEZ MLODZIEZ
W GMINIE RADZYMIN

Przeprowadzona w 2021 roku diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w gminie Radzymin wskazuje,
ze wsrdd badanych inicjacje alkoholowg przed uzyskaniem petnoletnosci ma za sobg 81%

respondentow.

13



Najczesciej deklarowang okolicznoscig inicjacji alkoholowej ucznidw jest towarzystwo rodziny,
impreza/domdwka, spotkania ze znajomymi.

Na wiek inicjacji alkoholowej miedzy 16 a 18 rokiem zycia wskazato 65% ankietowanych. Jako
moment inicjacji alkoholowej pomiedzy 13 a 15 r. z. wskazato 16% badanych, natomiast 17%
odpowiadajgcych wskazato, ze po raz pierwszy sprébowato alkoholu po uzyskaniu petnoletnosci. Nikt
z ankietowanych nie zadeklarowat inicjacji alkoholowe] przed 12 rokiem zycia. Tylko 2% badanych
nigdy nie pito alkoholu. Generalnie nalezy stwierdzi¢, ze badani mieszkancy gminy, w perspektywie
wieku rozwojowego, dos¢ wczesnie sprébowali alkoholu.

Sprzedawcy napojéw alkoholowych w gminie Radzymin deklaruja, ze przypadki préby kupna alkoholu
przez osobe ponizej 18.roku zycia zdarzajg sie najczesciej kilka razy w tygodniu. Wobec tego, nalezy
uznac, ze préby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie sg podejmowanie na terenie gminy
bardzo czesto. Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy jest czestym zjawiskiem.

1% ucznidow szkot podstawowych oraz 8% ucznidw szkét ponadpodstawowych miato kontakt z
nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi, tj. narkotykami i dopalaczami. Substancje, ktére
przyjmowaty osoby deklarujgce kontakt z narkotykami to marihuana (SP — 50%; szkoty
ponadpodstawowe — 70%) i dopalacze (SP — 50%; szkoty ponadpodstawowe 30%). Ponad potowa
uczniéw szkoty podstawowej (63%) i szkdt ponadpodstawowych (58%), nie wie, czy zakup narkotykdow
w ich otoczeniu jest sprawg prostg. W porédwnaniu do wyzszego odsetka oséb deklarujacych sie jako
osoby, ktére nie majg za sobg inicjacji narkotykowej, mozna wysnu¢ wniosek, ze czes¢ ankietowanych
posiada jednak wiedze na temat skali trudnosci zdobycia substancji psychoaktywnych.

V. ZASOBY GMINY RADZYMIN W ZAKRESIE DZIALAN
PROFILAKTYCZNYCH )
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

Mieszkancy gminy Radzymin z problemem alkoholowym, narkomanii oraz doswiadczajacy
przemocy i sprawcy przemocy moga uzyska¢ pomoc w nastgpujacych placowkach:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radzyminie,
- Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Radzyminie,

— Osrodek Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien - Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Wotominie,

- Komisariat Policji w Radzyminie,

- Komenda Powiatowa Policji w Wolominie,

- Oérodek Pomocy Spotecznej w Radzyminie,

- Sad Rejonowy w Wolominie,

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wotominie,

- Interdyscyplinarny Zespo6t ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Radzyminie,

- Poradnia Zdrowia Psychicznego i Poradnia Psychologiczna przy Centrum Medycznym
im. Bitwy Warszawskiej 1920 r. w Radzyminie,

- placowki oswiatowe,

- grupy wsparcia, grupy samopomocowe: AA, Al-Anon,
I —
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— organizacje pozarzadowe,

- placowka wsparcia dziennego.

Punkt Informacyjno — Konsultacyjny (PIK), prowadzony przez Gmin¢ Radzymin.
Zatrudnieni pracownicy i zakres dziatan:

1) pedagog;

2) psycholog;

3) certyfikowany specjalista w zakresie przeciwdziatania przemocy;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien — certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznied nadany
przez PARPA.

Specjalisci PIK $wiadcza bezplatng, interdyscyplinarng pomoc dla mieszkancow gminy
Radzymin w zakresie problematyki przemocy domowej, problematyki alkoholowej
1 narkomanii, w tym prowadza konsultacje indywidualne dla oséb dotknigtych przemoca
w rodzinie, osdb uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin, a takze prowadza dzialania
interwencyjno-wspierajace. Na kolejnej stronie znajduje si¢ zestawienie udzielonej pomocy
I porad na przestrzeni ostatnich lat.

2018 rok
roczna liczba
L.p. specjalista 0s0b, ktdre
godz. konsultacji zgtosity sie po raz
pierwszy
1 psycholog 198 111 13
2 pedagog 138 80 6
dla oséb uzaleznionych
3 i wspotuzaleznionych 306 151 21
(kobiety)
dla oséb uzaleznionych
4 . . . 275 91 23
i wspotuzaleznionych
c dla os.c')b r.1ieradzqcych sobie z 294 267 37
emocjami
Razem: 1211 700 100
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2019 rok
roczna liczba
L.p. specjalista 0so6b, ktére
godz. konsultacji zgtosity sie po raz
pierwszy
1 psycholog 131 86 10
2 | pedagog 144 95 21
dla oséb uzaleznionych
3 | i wspdtuzaleznionych 287 138 30

(kobiety)

4 f:lla os,ob uzaI.ez.nlonych 205 36 13
i wspotuzaleznionych

dla oséb nieradzacych sobie

5 N 240 212 22
z emocjami
Razem: 1007 567 96
2020 rok
roczna liczba
L.p. specjalista 0s0b, ktére
godz. konsultacji zgtosity sie po
raz pierwszy
1 | pedagog 144 93 27

dl 5b uzalezni h
2 | aos'o uza.e%monyc 239 67 23
i wspotuzaleznionych

dla oséb nieradzacych sobie
z emocjami

360 290 17

Razem: 743 450 67

Placowka wsparcia dziennego, prowadzona przez Gmin¢ Radzymin.

1 czerwca 2020 roku Rada Miejska w Radzyminie podjeta uchwate w sprawie utworzenia gminnej
jednostki organizacyjnej — Placowka Wsparcia Dziennego w Radzyminie pod nazwg ,,Radzyminski Klub
Inspiracji”. W mysl uchwaty placéwka miata funkcjonowaé od 1 stycznia 2021 roku. Z powodu sytuacji

1 ——
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epidemiologicznej, spowodowanej koronawirusem Sars-CoV-2 otwarcie placéwki nastgpito w czerwcu
2021 roku. Pierwsze dni dziatalnosci, to rekrutacja uczniéw w wieku od 6 do 15 r.z. Zgodnie ze Statutem
placowki jest ich 15. W okresie wakacyjnym Klub pracowat w godzinach 10.00-14.00. Odbywaty sie
zajecia rozwijajagce zainteresowania i pokazujace jak efektywnie spedzaé czas wolny. Celem
poczatkowych zajec byto poznanie sie grupy i zbudowanie zaufania. Kluczowym elementem pracy byto
nawigzanie i utrzymanie relacji z dzieémi — relacji opartej na bezpieczenstwie, szacunku i zaufaniu.
Natomiast od wrzesnia, po rozpoczeciu roku szkolnego 2021/2022 placéwka jest czynna
od poniedziatku do pigtku w godzinach 15.00-19.00. Gtéwne zajecia to: odrabianie prac domowych,
¢wiczenia rozwijajgce pamiec, koncentracje i spostrzegawczos¢, usprawnianie czytania. Codziennie
odbywaijg sie tez zajecia ruchowe — gimnastyka. Oprécz tego odbywajg sie warsztaty i rozmowy z
psychologiem.

VI. CEL GEOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Cel gtéwny Programu:

ograniczanie negatywnych skutkédw wynikajgcych z uzywania srodkéw psychoaktywnych gtédwnie
alkoholu i narkotykéw poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw gminy
Radzymin oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych.

Cele szczegétowe Programu:

1. Ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania $rodkéw
psychoaktywnych.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych oraz rozwojowych dzieci i
mtodziezy z rodzin z problemem uzaleznienia oraz skali zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Ograniczenie zjawiska uzywania srodkow psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez poprzez
realizacje dziatan profilaktycznych.

4. Doskonalenie dziatan z zakresu promocji zdrowego stylu zycia, promowania postaw spotecznych
waznych dla profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
edukacyjno-informacyjnej.

VIil. ZADANIA PROGRAMU

I.  Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
uzaleznien, rozwigzywania problemdéw alkoholowych i narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i
mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

e
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IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzgcej profilaktyce
uzaleznien, rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

V. Opiniowanie wydatkowania $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan
Programu w ramach konkurséw z zakresu ustawy o zdrowiu publicznym.

VI. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Radzyminie.

VIl. Dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci oraz zmiany struktury spozycia alkoholu na terenie
gminy Radzymin.

ZADANIE |

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspdtprace z podmiotami prowadzacymi dziatalno$é lecznicza w zakresie m. in. realizacji
programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu: program podstawowy, ponadpodstawowy i
dalszego zdrowienia, ograniczania picia alkoholu, terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej
uzaleznieniem, pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajgcych przemocy i
0s6b stosujgcych przemoc domowg, redukcji szkéd;

2) wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzaleznieniem w domach
pomocy spotecznej;

3) dofinansowanie ksztatcenia pracownikéw placéwek leczenia uzaleznienia;

4) prowadzenie i finansowanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych,
wspdtuzaleznionych, ofiar i sprawcéw przemocy oraz ich rodzin;

5) zapewnienie dostepnosci architektonicznej, cyfrowej, informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami, zgodnie z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

ZADANIE I

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie

W ramach zadania podejmowane bedg kompleksowe specjalistyczne dziatania majgce wptyw na
poprawe funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienia od $rodkéw
psychoaktywnych (gtéwnie alkoholu i narkotykdow) oraz rodzin zagrozonych uzaleznieniem.

Pomoc bedzie oferowana w szczegdlnosci w formie poradnictwa, dziatah edukacyjnych skierowanych
do wszystkich cztonkéw rodziny. Znaczna cze$é dziatan skierowana bedzie do dzieci i mtodziezy
wychowujgcych sie w takich rodzinach, z uwagi na to, ze problemy alkoholowe i narkomanii
wystepujgce w rodzinie majg bardzo negatywny wptyw na ich prawidtowy rozwdj fizyczny i psychiczny.
Dziatania te beda miaty w szczegdlnosci na celu poszerzenie i podniesienie jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej oraz opiekurnczej. W ramach zadania realizowane beda rdwniez
dziatania majace na celu zapobieganie przemocy oraz zapewnienie statej, kompleksowej i

profesjonalnej pomocy specjalistycznej z ww. zakresu.
e
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Podejmowane bedg ponadto dziatania interwencyjne i edukacyjne adresowane do oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie, upowszechniane beda informacje dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie i
mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegélnosci z problemem alkoholowym i
narkomanii.

Waznym elementem bedzie podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych
w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznienia, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
udzielania pomocy dzieciom z tych rodzin.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) tworzenie miejsc wsparcia dla dzieci i mtodziezy, w tym w szczegdlnosci z rodzin z problemem
uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz z grup podwyzszonego ryzyka, majacych na celu
udzielanie pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej;

2) prowadzenie placéwki wsparcia dziennego oraz wspieranie jej dziatalnosci;
3) finansowanie dziatalno$ci i zadan realizowanych przez placéwki wsparcia dziennego;

4) podnoszenie kwalifikacji zawodowych oraz realizacja dziatar konsultacyjno — superwizyjnych dla
0s6b pracujacych w placéwkach wsparcia;

5) finansowanie i/lub dofinansowanie prowadzenia zaje¢ oraz projektéw promujacych zdrowy styl
zycia oraz stanowigcych alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu;

6) finansowanie i/lub dofinansowanie projektéw profilaktycznych oraz dziatalnosci grup
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy pochodzacej w szczegdlnosci z rodzin
dysfunkcyjnych oraz wykazujgcej zaburzenia zachowania;

7) organizowanie i finansowanie superwizji oraz konsultacji dla pracownikéw placéwek
udzielajgcych pomocy dzieciom i mfodziezy, w tym z rodzin z problemem uzaleznienia;

8) organizacje i/lub dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mfodziezy potaczonego z realizacja
zajec z zakresu profilaktyki uzaleznien;

9) prowadzenie i finansowanie dziatah w zakresie pomocy specjalistycznej i oddziatywari
rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych, ofiar i sprawcéw przemocy oraz ich rodzin, w tym w
ramach dziatan stowarzyszen i/lub klubéw abstynenckich;

10) wspotprace i wspieranie stowarzyszeri i/lub klubéw abstynenckich, ruchéw samopomocowych
oraz grup wsparcia, wspétdziatanie w zakresie propagowania stylu zycia bez uzaleznien, w tym
wspieranie zaje¢ socjoterapeutycznych;

11) dofinansowanie szkoleri, kurséw specjalistycznych w zakresie podnoszenia kompetencji 0séb
udzielajgcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, w tym w zakresie
problematyki FAS (Ptodowy Zespdt Alkoholowy) oraz FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen
Alkoholowych);

12) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajagcych w obszarze rozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, jak réwniez cztonkédw Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, poprzez organizacje/finansowanie szkoler, narad,
superwizji, seminariow, konferencji;
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13) wspieranie pracy przedstawicieli instytucji udzielajgcych pomocy dzieciom i rodzinie
z problemami wynikajgcymi z uzaleznied oraz przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
w zakresie wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Radzyminie;

14) organizacje zaje¢ dla rodzicow o charakterze profilaktycznym majacych na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych oraz przygotowujacych rodzicéw do wychowywania dzieci bez
przemocy i radzenia sobie z trudnymi sytuacjami pojawiajgcymi sie w procesie wychowania
dzieci;

15) prowadzenie lokalnych kampanii informacyjno-edukacyjnych oraz wigczanie sie w regionalne i
ogolnopolskie akcje w zakresie profilaktyki uzaleznien;

16) prowadzenie dziatar edukacyjno-informacyjnych;

17) finansowanie kosztéw powotania biegtych orzekajagcych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu — psychologa oraz psychiatry;

18) finansowanie kosztéw sgdowych zwigzanych z kierowaniem wnioskéw o zobowigzanie do
leczenia odwykowego.

ZADANIE 1l

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych

W ramach zadania prowadzone bedg dziatania profilaktyczne skierowane do wszystkich mieszkancéw
gminy Radzymin. Realizowane projekty beda uwzgledniaty jednoczesne oddziatywania skierowane
zarowno do dzieci i mtodziezy, jak i do ich rodzicéw, co podnosi¢ bedzie skutecznos¢ prowadzonych
dziatan. Gtéwnym celem zadania bedzie opdznienie inicjacji alkoholowej wsrdd dzieci i mtodziezy oraz
ograniczenie probleméw zwigzanych z piciem alkoholu i uzywaniem narkotykédw w szczegdlnosci
poprzez wzmacnianie czynnikdw chronigcych. Realizowane dziatania bedg koncentrowaty sie na
przygotowaniu mtodych ludzi do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji jak réwniez
promocji zdrowego stylu zycia wolnego od srodkéw uzalezniajgcych.

Dziatania skierowane do rodzicéw bedy polegaty na rozwijaniu umiejetnosci wychowawczych
rodzicow, zwiekszaniu $Swiadomosci w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania srodkéw
psychoaktywnych przez ludzi mtodych oraz ksztattowaniu prawidtowych postaw rodzicielskich.

W ramach zadania upowszechniane oraz wdrazane bedg programy profilaktyczne z obszaru
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, w tym réwniez funkcjonujacych w Systemie
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego. W ramach profilaktyki
uniwersalnej realizowane beda dziatania biorgce pod uwage wspdlne czynniki ryzyka probleméw
alkoholowych i innych zachowan ryzykownych oraz czynniki chronigce wspierajace prawidtowy rozwd;.

Realizowane beda ponadto dziatania majgce na celu podnoszenie kompetencji przedstawiciel
instytucji dziatajgcych w zakresie profilaktyki uzaleznied oraz oséb pracujacych z dzie¢mi
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i mtodziezg w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych, w szczegdlnosci skierowane do
nauczycieli, pedagogdw i psychologow.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)
12)

realizacje programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, innych programow
profilaktycznych oraz socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy, uwzgledniajgcych zagadnienia
dotyczace rozwoju umiejetnosci spotecznych, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz agres;ji, jak
rowniez edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym i
narkomanii;

realizacje pozaszkolnych dziatan profilaktycznych skierowanych w szczegélnosci do dzieci i
mtodziezy z grup ryzyka oraz ich rodzicéw;

realizacje zaje¢/projektéw promujgcych zdrowy styl zycia i stanowigcych alternatywe wobec
Srodkow uzalezniajgcych oraz zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i mtodziezy, w tym
konkursy, festyny, pikniki, turnieje sportowe itp., stanowigce uzupetnienie realizowanych
programow profilaktycznych;

dofinansowanie wypoczynku oraz wyjazdéw dzieci i mtodziezy zwigzanych z realizacjg
programow profilaktycznych oraz socjoterapeutycznych;

prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych oraz programach socjoterapeutycznych;

podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i miodziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych, podnoszgcych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne;

organizacje konferencji i szkolen na temat lokalnych probleméw wynikajacych z uzaleznien oraz
majacych na celu podnoszenie wiedzy na temat réznych form dziatan stuzgcych profilaktyce i
rozwigzywaniu problemoéw wynikajacych z uzaleznien;

prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w tym picie
alkoholu przez kobiety w cigzy, przeciwdziatanie nietrzezwym kierowcom;

prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz, pozwalajgcych oceni¢ aktualny stan
problemdw uzaleznien, zasobow i efektéw podejmowanych dziatan w srodowisku lokalnym;

wspieranie dziatan z zakresu wczesnego rozpoznawania i interwencji wobec oséb pijgcych
alkohol ryzykownie i szkodliwie;

zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien.

ZADANIE IV

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej profilaktyce

uzaleznien, rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie

Realizacja zadania polegac bedzie na wspieraniu i dofinansowaniu projektéw, realizowanych przez
podmioty, ktérych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczg spraw objetych zadaniami
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okreslonymi w art. 2 ustawy o zdrowiu publicznym, w tym organizacje pozarzagdowe i podmioty, o
ktorych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie w zakresie realizacji zadan publicznych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i narkomanii, przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
udzielaniem pomocy specjalistycznej osobom naduzywajgcym i uzaleznionym oraz cztonkom ich
rodzin.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspieranie finansowe, merytoryczne i organizacyjne instytucji prowadzacych dziatalnosé
dotyczacg profilaktyki uzaleznien, promocji zdrowego stylu zycia, rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz cztonkom ich rodzin;

2) wspotprace i wspieranie stowarzyszeri i/lub klubéw abstynenckich, ruchéw samopomocowych
oraz grup wsparcia, wspotdziatanie w zakresie propagowania stylu zycia bez uzaleznien;

3) organizowanie spotkan w celu wymiany do$wiadczen i integracji Srodowiska zawodowego oséb
zajmujgcych sie profilaktykg uzaleznien i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i
narkomanii;

4) zakup pomocy naukowych, dydaktycznych, ksigzek oraz materiatéw edukacyjno-nformacyjnych;

5) wspotprace z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi, w szczegélnosci z PARPA, KBPN,
Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej.

ZADANIE V
Dziatalnos¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Podstawowym zadaniem Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (dalej:
,Komisja”) jest prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu, a w szczegdlnosci zwiekszanie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla takich osdéb.

Zadania Komisji:

1. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do podjecia leczenia odwykowego osdb zgtoszonych
do Komisji:
1) przeprowadzanie rozméw w sprawach oséb naduzywajgcych alkoholu;

2) przyjmowanie wnioskdw o leczenie odwykowe wptywajgcych z instytucji, m. in.
Prokuratury Rejonowej, Sadu Rejonowego, Osrodka Pomocy Spotecznej,
Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz od cztonkéw
rodzin oséb naduzywajacych alkoholu;

3) motywowanie oséb zgtoszonych do podjecia leczenia odwykowego;
4) monitorowanie przebiegu leczenia;

5) podejmowanie dziatan w stosunku do oséb pijgcych alkohol w sposéb ryzykowny i
szkodliwy oraz kierowanie ich do miejsc pomocy specjalistycznej.

1 ——
22



2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu:

1) zlecanie przeprowadzania badan przez zespdt biegtych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania formy leczenia;

2) kierowanie wnioskéw do Sadu o natozenie obowigzku leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

3. Opiniowanie wnioskbw o wydanie zezwolenia na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

4. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j i
prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Kierowanie o0séb
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych i doznajacych przemocy w rodzinie do instytucji
Swiadczacych ustugi specjalistyczne.

5. Udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i
grupach roboczych.

6. Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu poprzez:
1) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw

alkoholowych;

2) prowadzenie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

7. Udziat cztonkéw Komisji w szkoleniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

8. Obstuga administracyjna i kancelaryjna Komisji, w tym m. in:

1) finansowanie wyposazenia biura Komisji;
2) ustalanie i wyptata wynagrodzenia cztonkdéw Komisji.
9. Zasady wynagradzania cztonkéw Komisji:
1) Osobom, wchodzacym w sktad Komisji przystuguje zryczattowane wynagrodzenie
miesieczne za wykonywanie zadan, z zastrzezeniem ust. 2, ustalone w trybie i na zasadach

okreslonych ustawg z dnia 11 wrzes$nia 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz.
U. z 2020 r. poz. 2207), zwanego dalej ,minimalnym wynagrodzeniem”, w wysokosci:

a) 35% Przewodniczagcemu Komisji,
b) 28% Sekretarzowi Komisji,
c) 18% Cztonkom Komisji;
2) Osobom, wchodzagcym w sktad Komisji przystuguje dodatkowe wynagrodzenie

za czynnosci dodatkowe:

a) udziat w pracach grup roboczych, powotanych przez Zespét Interdyscyplinarny ds.
Rozwigzywania Probleméw Przemocy w Rodzinie w wysokosci 3% ,,minimalnego
wynagrodzenia” za obecnos$¢ na spotkaniu 1 grupy roboczej,
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10.

Zgodnie z

3)

4)

5)

6)

b) przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 3% ,minimalnego
wynagrodzenia” za 1 godzine pracy;

Wyptata wynagrodzenia, o ktérym mowa w ust. 9 pkt 1 dokonywana bedzie
po zakonczeniu kazdego miesigca, na podstawie potwierdzenia wykonania pracy,
sporzadzonego na podstawie listy obecnosci, stanowigcej zatacznik do protokotéw z
posiedzenia Komisji, podpisanego przez Przewodniczgcego Komisji;

Wyptata wynagrodzenia, o ktérym mowa w ust. 9 pkt 2 lit. a dokonywana bedzie na
podstawie potwierdzenia uczestnictwa w grupach roboczych, podpisanego przez
Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego i Przewodniczgcego Komisji;

Wyptata wynagrodzenia, o ktérym mowa w ust. 2 pkt 2 lit. b dokonywana bedzie na
podstawie  potwierdzenia  przeprowadzenia  kontroli  przestrzegania  zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, podpisanego
przez Przewodniczgcego Komisji, sporzadzonego na podstawie protokotu kontroli
dziatalnosci przedsiebiorcy;

Ogtoszenie zmiany podstawy wymiaru wynagrodzen, spowoduje zmiane wysokosci
wynagrodzen o ktdrych mowa w ust. 9 pkt 12, poczagwszy od miesigca nastepujgcego po
wejsciu w zycie zmiany.

Osobom, wchodzgcym w sktad Komisji przystuguje zwrot kosztéw udziatu w szkoleniach,
konferencjach itp., ktore sg elementem podnoszenia kwalifikacji w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zwrot kosztéw dojazdu.

ZADANIE VI

Dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu na terenie gminy Radzymin

postanowieniami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi organy samorzadu terytorialnego sg zobowigzane do
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych.

W swietle powyzszego w gminie Radzymin obowigzujg nastepujace akty prawa miejscowego:

1)

2)

Uchwata nr 615/L11/2018 Rady Miejskiej w Radzyminie z dnia 23 lipca 2018 roku w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy
Radzymin;

Uchwata nr 616/LI1/2018 Rady Miejskiej w Radzyminie z dnia 23 lipca 2018 roku w sprawie
zasad usytuowania na terenie gminy Radzymin miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1)

Ograniczanie dostepnosci do alkoholu przy uwzglednieniu wielkosci gminy, jej uktadu
przestrzennego, a takze koniecznosci wiaczenia jednostek pomocniczych w proces tworzenia
prawa miejscowego;
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2) Ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy. Ograniczenia mogg dotyczy¢ sprzedazy prowadzonej
miedzy godzing 22:00 a 6:00 oraz obszaru catej gminy lub okreslonych jednostek
pomocniczych;

3) Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wydanych przez Burmistrza Radzymina.

VIIIl. REALIZACJA KIERUNKOW DZIALAN OKRESLONYCH
W NARODOWYM PROGRANIE ZDROWIA

Program realizuje zadania zgodne z realizacjg celu operacyjnego 2: profilaktyka uzaleznien okreslonego
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025:

1. Zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom:

a) edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznie (uniwersalna, selektywna, wskazujaca);

b) monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacjg epidemiologiczng w zakresie
uzywania a srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP,
spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz
dostepnosci alkoholu);

c) edukacja kadr;

d) poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

e) poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekuniczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;

f) zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0séb doznajgcych
przemocy w rodzinie;

g) redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb uzaleznionych oraz ich
bliskich.

2. Uzaleznienie od alkoholu:
a) wdrozenie i upowszechnianie standardéw i procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii
FAS/FASD;

b) ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia i
podejmowania interwencji wobec pacjentdw pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz na
temat FAS/FASD;

c) zmniejszanie dostepnosci fizycznej alkoholu;

d) zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie dystrybucji, sprzedazy, reklamy,
promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych.

3. Uzaleznienia od narkotykow:
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a) zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i NSP.

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania Programu s3 $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych, ujete w budzecie gminy na rok 2022 w dziale 851 "Ochrona
zdrowia™:

1) rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi;

2) rozdziat 85153 — zwalczanie narkomanii.

X. REALIZACJA PROGRAMU

Za koordynacje i realizacje Programu odpowiedzialny jest Referat Partycypacji i Polityki Spotecznej w
Urzedzie Miasta i Gminy Radzymin.

Program realizowany jest we wspétpracy z innymi podmiotami, w tym:
1) referatamiijednostkami organizacyjnymi,

2) podmiotami i instytucjami realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,

3) Gminng Komisja ds. Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,
4) organizacjami pozarzagdowymi,

5) podmiotami, ktérych cele statutowe lub przedmiot dziatalnoséci dotyczg spraw objetych
zadaniami okreslonymi w ustawie o zdrowiu publicznym,

6) organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

Burmistrz Radzymina skfada sprawozdanie z realizacji Programu Radzie Miejskiej raz w roku, nie
pdzniej niz do dnia 30 czerwca za rok poprzedni.

X1. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy Radzymin polega w
szczegoblnosci na:

a) przeprowadzeniu cyklicznych, co 4-5 lat spotecznych badari na temat skali probleméw
spotecznych na ternie gminy Radzymin;

b) ewaluacji realizowanych programoéw profilaktycznych;
c) analizie sprawozdan z realizacji zadan;

d) przygotowaniu sprawozdania dla Rady Miejskiej w Radzyminie.
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2. Ewaluacja programu oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacje danych w celu
okreslenia efektywnosci poszczegdlnych dziatan, szczegélnie po ich zakoriczeniu.

Dane te sg podstawg przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badZ ograniczania
podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

XII. WSKAZNIKI

Wskazniki monitoringu — liczba:

1) podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym,

2) punktéw konsultacyjnych,

3) o0s6b, ktérym udzielono porad w punkcie konsultacyjnym,

4) porad udzielonych w punkcie konsultacyjnym,

5) godzin pracy w punkcie konsultacyjnym.

6) placéwek wsparcia dziennego,

7) o0s6b uczeszczajacych do placdwek wsparcia,

8) o0s6b uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych,

9) o0s6b uczestniczacych w specjalistycznych formach pomocy,

10) przeprowadzonych programéw z obszaru profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej i
wskazujacej),

11) os6b uczestniczacych w programach z obszaru profilaktyki uzaleznien,

12) zrealizowanych programéw rekomendowanych,

13) os6b uczestniczgcych w programach rekomendowanych,

14) podmiotdw, realizujgcych zadania publiczne,

15) przeprowadzonych szkoleri/konferencji/kampanii,

16) uczestnikéw szkolen/konferencji/kampanii,

17) dzieci i mtodziezy uczestniczacej w wypoczynku,

18) wnioskéw, skierowanych do Sadu o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

19) os6b skierowanych na badanie w przedmiocie uzaleznienia,

20) publikacji i materiatéw edukacyjno-informacyjnych,

21) zezwoler na sprzedaz napojéw alkoholowych.
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